
講師に伴 亜紀先生をお招きして、0.1歳児さんの食べる様子を見て
指導や勉強会をしていただきました。

小さなひとくちおにぎりではなく、しっかり握ったおにぎりをかじりとる

ことで、口に入れる大きさや量がわかるようになるということを聞き、

その日から子どもたちはおにぎりを食べています。

離乳食を食べる口の中の舌の動きと、食材の大きさや柔らかさがあって

いて、丁寧に保育しているとお褒めをいただきました。

「たべることは生きること」、欠かせないことです。成長過程の子どもたちだからこそ、口にするものも、食器や食具、椅子や

机の高さなど丁寧に、深く考えていきたいと思います。また、保護者の方にも、発信していきます。 文責：安原

●その他の予定

・2日（火） ひばりっこ

・4日(木） 伏見保育士会 造形研修会

・5日（金） 職員会議

・8日(月） 主任委員会

・10日（水） しもよっこ会議

・13日(土） 伏見保育士会研修

・27日（土） カミングデー（地域行事）

9月の予定
・2日(火） BD会

・18日（木） ・10時～ 「みんなだいすき なんばーわん体操」 5歳児のみ

・11時～ 講師による子育て講演会 5歳児のみ

・14時30分～ 「おやつデー」 試食会 2歳児のみ

※詳細は、パピーナにて別紙をご覧ください

・ 26日（金） 「おやつデー」 試食会 0.1歳児のみ

●今月の体操スクール ３・１０・１７・２４日（水） （5歳児のみ）

体操服を忘れないようにして下さい

保育目標：

〇からだを動かしてあそぶ楽しさを味わおう

〇食事・睡眠・水分を十分にとり、残暑に負けない体をつくろう

園内研修 ～講師をお呼びして、食についてまなびを深めました～

～０．１歳児さんのこばとっこ～

保護者の方と一緒にい～っぱいあそんだよ～

食事の様子を見てもらいながら、

お話ししました。
休憩時間を使って勉強会

寒天で遊んだよ
水遊びで遊んだよ



９月１日は、防災の日

9月1日を防災の日とした経緯は、関東大震災が発生した日であるとともに、暦の上では二百十

日に当たり、台風シーズンを迎える時期です。また、昭和34年の伊勢湾台風によって、戦後最

大の被害を被ったことが契機となって、地震や風水害等に対する心構えを育成するため、防災

の日が創設されました。 ～京都市HP引用～

●警報・特別警報について

○京都市に「暴風警報」又は「大雨特別警報」が発表された場合休務します。

このとき、避難指示等が発令された場合は※１のとおり対応します。

○京都市に「大雨以外の特別警報」が発表された場合は休園します。

※１、避難指示・高齢者等避難

○浸水想定区域内にある施設：休園

尚、原則は前述の取り扱いとなりますが、開園・休園の判断は園児の安全を第一とし、エリアごとに示される避

難情報に基づき、施設の被害や周辺状況、職員の参集状況等を把握した上、お知らせします。

（メール及びホームページをご覧ください） ※「しもとばっこだより」から抜粋

●おやつデー（乳児組行事）

2歳児のみ ９月18日（木）

０．１歳児のみ ９月26日（金）

・両日とも、１４：３０より順次、各保育室に入室していただきます。

・お子さんを通して保護者同士のコミュニケーションの場になれば、と考えて

います。又、各担任から、普段の様子などをお伝えします。

※詳細は、パピーナにて別紙を送信しましたので、そちらを御覧ください。

10月6日（月）

十五夜

・仕事をお休みされている場合は、備考欄に記入して下さい。

・持ち物に名前が消えたりしていないか、ご確認ください。

・幼児組さんの制カバン又はリュックに、目印のキーホルダーは

小さめのもの一つと決めています。大きいものや遊べる様なもの、

ピンのついている缶バッチ等は、トラブルや怪我のもとになりま

すので、やめて下さい。

●10月の予定

・２日（木） 芋ほり（５歳児のみ）

・９日（木） オンリーワンの会 予行練習

・１１日（土） うんどうしよう！

オンリーワンの会

室内ですので、雨天の場合も行いますが、

特別警報等発令された場合には、

中止となります。

その際にはお知らせいたします。

2025年

●みんなだいすき なんばーわん体操 （5歳児のみ）

9月18日（木） １０：００～１０：４５を予定

※詳細は、パピーナで送信の別紙、張り出しをご覧ください

●講師による子育て講演会

９月18日（木） 11：00～１1：30を予定

うんどうしよう！オンリーワンの会

１０月１１日(土）

下鳥羽小学校体育館にて


